
Esperienze pregresse nell’ambito di azioni di intervento in favore di cittadini con sofferenza psichica 
 

- Dal 2008 (e tutt’ora attivo) implementa il servizio di Centro Diurno di Tivoli “Araba Fenice” finanziato 
all’interno del Piano di Zona del Comune di Tivoli ed attuato in collaborazione con il Dipartimento di 
Salute Mentale ASL RM G. All’interno del centro vengono svolti laboratori d’arte, multimediale e di 
giardinaggio. All’interno delle attività è stato possibile, grazie alla collaborazione con organizzazioni del 
terzo settore, inserire quattro utenti in altrettanti processi di borse lavoro formative. Altresì vengono 
organizzate uscite culturali e frequente è la partecipazione attiva a programmazioni socio culturali 
declinate all’interno di spazi territoriali ma non solo (si veda in particolare la programmazione 
FiloContinuoIninterrottaMente e la programmazione alBARnAut – all’interno di “spazi di aggregazione e 
di socializzazione come il Defrag di Roma, il SILOSò di Guidonia Montecelio e la terrazza della 
cooperativa Idea Prisma - che ha visto gli stessi utenti coinvolti in prima persona nella preparazione di 
degustazioni e di performance artistiche di vario genere). Nel biennio 2009 – 2010 è stato prodotto il 
video documentario – narrativo “FeniceMenteCentro” a cui è allegato un libricino con tutte le attività 
svolte; 

- Dal 2006 gestisce il servizio Case Famiglia per Disagiati mentali (site in Via Quarrata). Il servizio è 
rivolto a pazienti psichici seguiti dal DSM (dipartimento di salute mentale) del IV Municipio. Il servizio di 
propone di offrire un ambiente di vita adeguato per gli ospiti, grazie al quale possano sperimentare al 
meglio le proprie capacità, utilizzando interventi terapeutici sanitari e sociali; 

- Implementazione di un progetto soggiorno in collaborazione con il Comune di Guidonia Montecelio 
assessorato Servizi Sociali e con il Dipartimento di Salute Mentale ASL RM G2 che ha coinvolto due 
gruppi di utenti (circa 20) provenienti dai servizi del dipartimento stesso. Gli utenti sono stati coinvolti 
in un piacevole soggiorno a Ischia nell’estate 2010. Soggiorno organizzato presso una Beauty Farm; 

- Partecipa e aderisce, sin dalla nascita, alla Consulta Psichiatrica del IV Municipio Roma Montesacro 
all’interno della quale ha svolto importanti lavori sia di studio, di analisi e di ricerca (vedi per esempio il 
diritto all’abitare) sia interventi di lotta allo stigma e di promozione di una culturale dell’accoglienza de 
“l’altro diverso da sé” (nello specifico in collaborazione con l’Istituto Superiore Giordano Bruno e con 
gli studenti della stessa scuola attraverso la produzione di un video e la messa a disposizione di 
educatori e un tecnico video maker interni alla cooperativa).  

- Ha partecipato attivamente alla costituzione del Fronte Salute Mentale RM G2, ovvero tavolo di 
confronto tra istituzioni, amministratori locali, associazioni di familiari e terzo settore in materia di 
politiche di inclusione sociale per cittadini con sofferenza psichica; 

- Centro Diurno Portuense. Attivazione di un laboratorio Video in collaborazione con i pazienti del 
Dipartimento di Salute Mentale territoriale. In gruppo, grazie alla messa a disposizione di un operatore 
video maker della cooperativa, ha realizzato diversi prodotti e tra questi alcuni sono stati accreditati e 
premiati all’interno di iniziative e di concorsi video pubblici. All’interno di tale progetto significativa la 
collaborazione con la biblioteca territoriale attraverso l’organizzazione di incontri tematici e di 
videoproiezioni. 

- “Comunità Quartiere … Quartiere Comunità”. Servizio implementato dalla cooperativa Idea Prisma 82 
in collaborazione con il Dipartimento di Salute Mentale ASL RM A e realizzato nell’ambito degli 
interventi previsti dal piano di Zona del IV Municipio Roma Montesacro. Il progetto è rivolto a cittadini 
del territorio con sofferenza psichica e si caratterizza per l’organizzazione e implementazione di diverse 
attività di socializzazione, di sport e di cultura. Lo staff di progetto lavora di concerto e in maniera 
sistematico-significativa con lo staff di servizio di Via Quarrata. 

- Ultima, per cronologia, è la nascita di un’associazione Onlus di promozione sociale e benessere 
denominata “Esplosivamente”. Associazione che vede tra i soci fondatori la stessa cooperativa sociale 
Idea Prisma 82 e alcuni referenti del privato sociale e dell’intervento clinico. L’associazione è 
impegnata nella promozione e diffusione del benessere nei/con i minori e nei/con i giovani cittadini, 
nonché nella prevenzione di forme di disagio psichico. In particolare la mission della Onlus è 



promuovere e diffondere la cultura della salute mentale nei giovani. Tra gli obiettivi principali e 
fondamentali segnaliamo: lo sviluppo di una cultura della salute mentale nei gruppi e nei soggetti 
adolescenti e giovani adulti, nei loro familiari e nelle istituzioni; la promozione di un sano e sereno 
sviluppo emotivo; l’informazione sulle tematiche trattate, sui servizi e le iniziative presenti sul territorio 
rivolte a giovani;  

- Gruppo appartamento di Via Somalia. Da diversi mesi la cooperativa Idea Prisma 82, in collaborazione 
con il DSM ASL RM A, ha attivato un servizio sperimentale di gruppo appartamento di semiautonomia 
per cittadini con sofferenza psichica. Il servizio coinvolge 3 cittadini “ospiti”. 

 
Inoltre nell’ambito di intervento socio-sanitario:  

- dal 2005 ad oggi gestisce la Comunità Alloggio per Disabili “Lumière” Servizio in ATI. Committenza ASL RM A. Servizio di 
residenzialità per utenti disabili adulti, che per varie ragioni non possono permanere nel nucleo familiare di origine;  

- dal 2005 ad oggi gestisce la Casa Famiglia Propedeutica “Casa Claudia”, nata grazie alla collaborazione con l’ AVIM 
(Associazione per una vita migliore) e il Comitato famiglie utenti del Centro Riabilitativo Tangram. l’attività è stata finanziata 
da Fondazioni, Comune di Roma – V Dipartimento, AVIM (Associazione per una vita migliore). Sono destinatari del servizio gli 
utenti, prevalentemente, del Centro Riabilitativo Tangram;  

- dal 2004 ad oggi gestisce le attività di Socializzazione Culturale e Sportiva per Disabili (328/2000). Committenza IV Municipio 
Roma Montesacro;  

- dal 1999 ad oggi gestisce il Servizio di Autonomia e Integrazione Sociale nelle Scuole (SAISH SCUOLA). Committenza IV 
Municipio Roma Montesacro. Il servizio è rivolto a Bambini e ragazzi disabili che frequentano le scuole dell’infanzia, materne, 
elementari e medie inferiori del territorio;  

- dal 1997 ad oggi gestisce il Servizio per l’Autonomia e per l’Integrazione Sociale della Persona Handicappata (SAISH). 
Committenza Comune di Roma IV Municipio Montesacro. Il servizio è rivolto ad utenti disabili adulti e minori e alle loro 
famiglie;  

- dal 1994 ad oggi gestisce il Centro Riabilitativo Tangram (Centro Diurno, Ambulatorio età evolutiva, Ambulatorio giovani 
adulti). Struttura accreditata presso la Regione Lazio, territorio IV Municipio Roma Montesacro;  

- nel 2009 ha organizzato – nei mesi di Novembre e Dicembre - in collaborazione con il Dipartimento Interaziendale di 
Neuropsichiatria per l’Età Evolutiva della Regione Basilicata, due giornate di Convegno “Percorsi di Vita nella Disabilità 
Intellettiva” (Roma 28/11/2009 - Matera 19/12/2009) all’interno della Settimana Europea della Cultura Scientifica MUSIS;  

- nel 2008 ha organizzato, in collaborazione con il Dipartimento Interaziendale di Neuropsichiatria per l’Età Evolutiva della 
Regione Basilicata, due giornate di Convegno “Disabilità tra l'infanzia e l'età adulta: l'adolescenza negata” il 19 Aprile a Roma e 
il 10 Maggio a Matera;  

- Esperienza con il Teatro Flaiano dal 2006 ad oggi in collaborazione con una compagnia teatrale l’Ortica, ha organizzato uno 
spettacolo al quale hanno potuto partecipare anche gli ospiti delle residenze di Via Quarrata;  

- nel 2006 ha organizzato, in collaborazione con il Servizio sociale del IV Municipio il Convegno “Comunità Quartiere … Quartiere 
Comunità” Il servizio di sostegno e socializzazione ai pazienti psichiatrici: integrazione tra ASL, Municipio e Privato sociale 
(legge 328/200);  

- tra il 1995 e il 1996 in Associazione Temporanea d’Impresa con le Cooperative Sociali “La Giraffa” e “Il Brutto Anatroccolo” ha 
gestito in convenzione con l’Azienda ASL RM/A attività di laboratorio rivolte a pazienti psichiatrici in cura presso il Centro 
Diurno di Via Pasquariello;  

- tra il 1989 e il 1993 ha gestito Soggiorni estivi per pazienti psichiatrici in convenzione con l’ex USL RM/2; 
- tra il 1989 e il 1990 ha promosso e partecipato in collaborazione con altre cooperative e associazioni ad un corso per operatori 

psichiatrici organizzato dalla Associazione Psichiatria Democratica, presso la sede dell’Associazione a Roma;  
- nel 1990 ha organizzato il Convegno “Legami Particolari” svolto, presso Palazzo Valentini in collaborazione con il 

coordinamento per la tutela della salute mentale; nel 1985 ha organizzato il Convegno “Strumenti Conoscitivi per la nuova 
assistenza psichiatrica” svolto presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. 


