GARE DI ATLETICA LEGGERA
Sono stati inseriti su richiesta degli Insegnanti di Educazione Fisica fra i test di tipo generale che possono in tal modo essere registrati anche in ambito scolastico.

La loro standardizzazione è mutuabile dalle corrispondenti gare di atletica leggera.

DENOMINAZIONI

MT. 100 RAP

MT. 60 HS

MT. 80 HS

MT. 100 HS

MT. 110 HS

ALTO

LUNGO

PESO KG. 2

PESO KG. 3

PESO KG. 4

PESO KG. 5

PESO KG. 6



