X

GRUPPO ESCURSIONISTICO
PROVINCIA DI ROMA

Federlrek

Escursionismo e Ambiente

SICILIA - MONTI IBLEI
3-12 giugno 2011
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Alla scoperta dei Monti Iblei, una delle meraviglie della Sicilia sud-orientale, la selvaggia
bellezza naturale raccoglie villaggi rupestri, antiche trazzere e masserie, profonde valli con veri
e propri canyon, ricchi e vorticosi fiumi come il Cassibile e ’Anapo. Noto e il suo prestigioso
barocco, la riserva naturale di Vendicari con le sue selvagge spiagge, l'isola di Capo Passero
autentica perla naturalistica con ’antica tonnara e l’isola delle Correnti. Escursioni, bagni,
colori e profumi mediterranei e tipica cucina siciliana.

Per ragioni organizzative: (acquisto biglietti traghetto e prenotazione hotel) si invitano i soci
interessati ha versare un anticipo di € 250 entro il 10 aprile. Si accetteranno prenotazioni fino al
raggiungimento di 25 iscritti (la partenza sara garantita con 15). Non raggiungendo il limite
previsto di partecipanti entro i termini stabiliti, si accetteranno prenotazioni ma avranno
purtroppo una maggiorazione del costo.

Quota escursioni e contributo segreteria: € 50

Quota cassa comune comprende: biglietto traghetto + auto a/r > Civitavecchia/Palermo-
Palermo/Civitavecchia (cabina tripla/quadrupla con servizi interni), 9 colazioni, 8 cene, 8 pernotti in
hotel camera singola € 620, doppia € 570, tripla € 530. L’autista che mette a disposizione |’automobile
paghera il 10% delle spese di viaggio (carburante ed autostrada) con 2 passeggeri, mentre non paghera
nulla con 3 passeggeri. Gli equipaggi saranno costituiti possibilmente da 4 persone. Le spese di viaggio
saranno calcolate secondo le tariffe ACI con rimborso di almeno 20 centesimi al Km.

Non & compreso il pranzo al sacco e per il costo della benzina per gli spostamenti quotidiani verra fatta
una cassa comune tra i componenti di ogni auto.

Il programma potrebbe subire delle variazioni per problemi meteo o logistici.

PROGRAMMA GIORNALIERO

Venerdi 3 - appuntamento h.15,30 Metro Rebibbia “Antico Casello” partenza per Civitavecchia
porto, check-in h 17,30 — partenza traghetto h.19,00

Sabato 4 - arrivo a Palermo alle h. 7,00 — sosta colazione > partenza per Palazzolo Acreide Km
250 - sistemazione in hotel, breve escursione, cena.

Domenica 5 — Cava Grande del Cassibile: percorso nella riserva naturale orientata del fiume Cassibile che
scorre con laghetti e cascatelle nel piu grande e spettacolare canyon dei monti Iblei, immerse in una
lussureggiante vegetazione sub-tropicale. Lung. 9 km - dislivello 100 m. - h.5



Lunedi 6 — Altopiano di Pantalica e Cava Calcinara: all'interno della riserva naturale che ospita la piu
grande necropoli rupestre d’europa, un’antica ferrovia borbonica dismessa e un antico acquedotto, nella
frescura di boschetti di leccio, platani e eucalipti. Lung. Km 12 - dislivello 260 m - h. 6

Martedi 7 — Le gole dell’Anapo: percorso lungo il fiume famoso nel mito e nella storia che corre incassato
fra ripide pareti calcaree. Lung. Km 12 — disl. 490 m.- h 6.

Mercoledi 8 — Riserva Naturale di Vendicari - Spiaggia di Cirica — Marzamemi piccolo borgo di pescatori -
km 9- dislivello nullo.

Giovedi 9 — Cava d’Ispica, scrigno archeologico di antica storia siciliana in ambiente selvaggio e
incontaminato - km 14 — h 5/6

Venerdi 10 - Capo Passero e Isola delle Correnti; tra mare e natura.

Sabato 11 - Collina dell’Alveria, sulle tracce di Noto Antica,

Domenica 12 - colazione — in giro per acquisto di prodotti locali o breve escursione (a scelta) - partenza
per Palermo primo pomeriggio — check-in h.17,30, partenza traghetto h. 19,00.

Lunedi 13 — arrivo a Civitavecchia h 7,00.

TESSERA FederTrek: obbligatoria: € 15 - N.B. si ricorda ai partecipanti che & obbligatoria ’esibizione
della tessera e la trascrizione del numero.

ABBIGLIAMENTO: Scarpe da trekking obbligatorie, abbigliamento da trekking leggero e da mare,
copricapo, costume da bagno, sandali da scoglio, crema protettiva, necessario per l’igiene personale.
Bagaglio contenuto, portare solo ’indispensabile.

TRASPORTO: Auto proprie, traghetto (Compagnia Grandi Navi Veloci)

AEV Gelsa Comodi 3381333380
AEV Floriano Rocca 3473339557

G.E.P.: Via di Casal Bruciato, 11/13 - 00159 Roma 392 2871751 - Fax 06 62276061
www.escursionigep.it - gepnatura@mclink.it

FederTrek: Via Paolo Luigi Guerra, 20 - 00176 Roma Tf/Fax 06 7211301;
www.federtrek.org - segreteria@federtrek.org
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