Escursionismo e Ambiente

Y
/JyFederTrek A

GRUPPO ESCURSIONISTICO

PROVINCIA DI ROMA

PARCO NAZIONALE D’ABRUZZO - VALLE DEL GIOVENCO
NATURA, CULTURA E TRADIZIONE

CIASPOLATA DI SANT’ANTONIO

Sabato 15 e Domenica 16 Gennaio
Prima ciaspolata del 2011 che coincide con la tradizionale festa di Sant’Antonio

Sabato 15. Il week-end iniziera con “un’assaggio di ciaspolata”: Valico di Templo-Coppo della Polinella.
L'escursione si snodera attraverso la Valle di Terraegna partendo dai 1358 msim. Attraverso Le Case di Simone
1450 msim e Capanna Blasutti 1540 msim arriveremo ai 1648 metri del Coppo della Polinella per affacciarsi sullo
splendido panorama del Valico di Templo. Nel pomeriggio ci trasferiremo ad Ortona dove ci immergeremo
nell’atmosfera popolare della tradizionale festa di S.Antonio Abate.

DIFFICOLTA": E

DISLIVELLO: 300 mt ca
LUNGHEZZA: 7 km ca

TEMPO DI PERCORRENZA: 4 ore ca

Domenica 16. Seconda ciaspolata dall’Olmo di Bobbi a Monte Mezzana. Partiremo dai 1162 msim del Colle
dell’Olmo di Bobbi attraverso la Fossitella, Campo Castino, arriveremo ai 1565 msim della Forca d’'Oro, Serra di
Panecaldo 1601 msim, Monte Mezzana. per poi ridiscendere attraverso il Vallone del Ciglio.

DIFFICOLTA: E

DISLIVELLO: salita 450 mt - discesa 600 mt ca
LUNGHEZZA: 9 km ca

TEMPO DI PERCORRENZA: 7 ore ca

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: Gelsa Comodi 3381333380 - Franco Maggi 3299241008 - Marco Di Benedetto 3491931288
Pernotto presso le strutture convenzionate con I'’AMG: www.pratidellupo.it , www.ilsorbo.it , Campeggio Valle del Giovenco
www.bisegnacamping.it , hotel "Gemma” , locanda “L’Aquila Reale”.

QUOTA SINGOLA ESCURSIONE: 7 € adulti
TESSERA FEDERTREK: obbligatoria €15 adulti
ABBIGLIAMENTO: Ciaspole ,scarpe da trekking, giacca a vento e pantaloni ilnvernali obbligatori


http://www.pratidellupo.it/
http://www.ilsorbo.it/
http://www.bisegnacamping.it/

