
                                                        
 
          
 
    GRUPPO ESCURSIONISTICO 
         PROVINCIA DI ROMA 

 

  

DDDooommmeeennniiicccaaa   666   fffeeebbbbbbrrraaaiiiooo   222000111111   

“““CCCaaammmmmmiiinnnaaa   pppeeerrr   lll’’’AAAbbbrrruuuzzzzzzooo”””:::   

CCCiiiaaassspppooolllaaatttaaa   aaaiii   PPPiiiaaannniii   dddiii   PPPeeezzzzzzaaa   
                                                                                                                                            ....si consiglia macchina fotografica!                                                 

 

Ciaspolata  circondati dallo splendido scenario invernale e dai boschi del Parco del 

Monte Velino.Nei  pressi i suggestivi comuni di Rocca di Mezzo e Rovere. 

Adatta anche per bambini  predisposti all’impegno con la neve! 

 

Escursione tipologia T/E ,lunghezza circa 6 Km con dislivello 

minimo,durata ca 4 ore.Pranzo al sacco. 

Si raccomandano scarponi da trek , ghette,ciaspole e bastoncini da neve!! 

Le ciaspole si potranno anche noleggiare a Rocca di Mezzo a € 9,00 a giornata. 

Per partecipare è necessario essere soci FederTrek; l’iscrizione può essere fatta il 

giorno stesso dell’escursione (tessera FederTrek: € 15,00). 

Se il numero degli iscritti entro giovedì 3 febbraio sarà di almeno di 30 persone, 

assieme al gruppo di Virzì diretto al Rifugio La Vecchia da Rovere, il viaggio verrà 

effettuato in pullman al costo di 20,00 € a persona comprensivo di viaggio ed 

escursione. 

Se si va in auto, i costi della benzina e dell’autostrada vengono divisi tra i 

componenti dell’equipaggio ad esclusione del proprietario della macchina (22 euro + 

escursione 7 €). 

Vi preghiamo pertanto di prenotarvi al più presto.      

Appuntamento ore 7,30 Bar Antico Casello-fermata Metrò Rebibbia 
Per informazioni e appuntamenti  contattare: 

Accompagnatori: 

 Mario Barbaro 347 3390117  Gaetano Falcone 349 6007548      Claudia Rinaldi  347 7759761 


