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Monti della Laga 

Oasi WWF Lago Secco e Lago della Selva 

 

  
 
Ultima ciaspolata della stagione! 
 
Il Lago Secco e il Lago della Selva, insieme alla Sorgente Agro nero costituiscono 
una Oasi WWF “distribuita” nel territorio. Siamo a quota 1550mt, sul versante 
nord dei Monti della Laga, dove la neve indugia fino ai primi di maggio. A 
testimoniare l’importanza dell’Oasi è arrivato anche il riconoscimento della 
stessa come Sito di Interesse Comunitario.  
L’escursione è ad anello, con l’andata per la sterrata aperta dai taglialegna ed il 
ritorno per il vecchio sentiero. La vista della massiccia mole del Monte Vettore ci 
accompagnerà per tutto il tragitto. 
Passeremo per Lago Secco, sorgente Agro Nero, Pantanal, Lago della Selva e i 
ruscelli della Valle in Sù. L’Oasi è stata istituita nel 1989 per preservare le 
peculiarità botaniche e faunistiche della zona, anticamente sede di un ghiacciaio. 
Di particolare interesse alcuni salici ed alcuni anfibi per i quali l’Oasi costituisce 
la stazione più meridionale d’Europa.  
Lungo il percorso avremo anche modo di osservare gli animali allevati allo stato 
brado da una Azienda agrituristica locale. 
 
 



Appuntamento:  Ore 7,30 Bar Antico Casello ( Metro Rebibbia ) 
Difficoltà: E (piccoli guadi, fango) 
Durata: 4,5 ore escluse soste 
Dislivello: 200 mt 
Pranzo: Al sacco  
 
QUOTA GITA: 7 € 
Possibilità di affittare le ciaspole a 5 € 
 
TESSERA FederTrek: obbligatoria: 15 € - N.B. si ricorda ai partecipanti che è obbligatoria 
l’esibizione della tessera e la trascrizione del numero. 
ABBIGLIAMENTO: Scarpe da trekking obbligatorie, bastoncini, ghette, mantellina. 
TRASPORTO: Auto proprie (l’autista non paga la benzina e l’autostrada). 
 
ACCOMPAGNATORI: Angelo GOFFI 333 2008 768, Maria Cristina Di Nunzio 334 7527 697. 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

G.E.P.: Via di Casal Bruciato, 11/13 – 00159 Roma 392 2871751 – Fax 06 62276061 
 www.escursionigep.it – gepnatura@mclink.it 

 
FederTrek: Via Paolo Luigi Guerra, 20 – 00176 Roma Tf/Fax 06 7211301;  

www.federtrek.org – segreteria@federtrek.org 
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